
L'Associazione di Terapia Cognitiva
   presenta il corso

IL TRATTAMENTO PSICOTERAPEUTICO

POST-RAZIONALISTA DEI DISTURBI 

ALIMENTARI PSICOGENI   

Docenti Dott.ssa Monica De Marchis e Dott.ssa Roberta Zaratti

Il Corso si propone di illustrare le premesse teoriche e basi epistemologiche del modello cognitivo 

post-razionalista, con particolare riferimento alle differenze tra una visione  della psicopatologia 

nosografica-categoriale (esclusivamente in 3a persona) e una visione che miri alla comprensione soggettiva 

dell'individuo (1 persona); gli stili di personalità tendenti a disturbi alimentari psicogeni, costruzione e 

mantenimento dell'identità personale nell'epoca contemporanea; l'emergenza di quadri psicopatologici: 

anoressia, bulimia, obesità.

Verrà effettuata la presentazione di casi clinici esemplificativi utili all'inquadramento diagnostico, 

all'elaborazione di un progetto terapeutico e alla gestione delle problematiche 

relazionali durante il trattamento.  

Durante tutti gli incontri saranno esaminati, discussi e supervisionati casi clinici.

 

Richiesto accreditamento ECM 

6 - 27 Novembre 2009 Roma
200 euro (iva esclusa)

Studio Multiverso - Via degli Scipioni 245 - Roma

Per Informazioni e iscrizioni tel 0645439124 - 0645439139
dal lunedú al venerdú dalle 14.30 alle 19.30

http://www.cognitiva.org  e-mail: info@cognitiva.org

numero massimo di partecipanti: 15


